O/ Korperarbeit auf organisch-rhythmischer Grundlage

Weiterbildung

Heilkraft Rhythmus

Rhythmus-Archetypen

Spannungsmodulation als zentrales Element der Atemtherapie

Ziel Diese Weiterbildung will auf die grundlegende Bedeutung von Rhythmus fir
Gesundheit - bzw. Rhythmus-,Stérungen* fir Kranksein - hinweisen und
aufzeigen, wie rhythmische Kérper- und Bewusstseinsarbeit Heilungsprozesse gezielt
unterstiitzen kann.

Inhalt Impuls-Referate :
- Die Fahigkeit zur Tonus-/Spannungsmodulation als zentrales Element der Gesundheit
- Voraussetzungen, die Spannungsmodulation behindern bzw. begiinstigen
Universelle Schwingungsmuster hér- und spuirbar: Obertdne und Rhythmus-Archetypen
- Atem als Spiegel der Tonusmodulation
- Die Modulationsfahigkeit des Therapeuten als induzierender Faktor in der (Atem-)Therapie

Im Zentrum des Kurses steht die Praxis:

Rhythmische Korper- und Bewusstseinsarbeit (TaKeTiNa) ermdglicht, die
unterschiedliche Spannungsqualitat und Energie der Rhythmus-Archetypen konkret zu
erleben.

In diesem Seminar, das durch die Dynamik der Stimme gefiihrt und von Trommelrhythmus
begleitet wird, sind alle willkommen - es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Geeignet zur beruflichen Weiterbildung und persénlichen Entwicklung.

Kursdatum Samstag, 8. September 2012 9.30-13.00 Uhr und 14.30-17.30 Uhr
Sonntag, 9. September 2012 9.30-12.30 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Kursort Kehlstrasse 33, 5400 Baden

Kurskosten Fr. 400.- / Mitglieder IMTT/ORB/AFS Fr. 360.- (inkl. Skript, Pausenverpflegung)

Akkreditierung 2 Tage Weiterbildung IMTT
12 Stunden Fortbildung EMR, ORB Medau/AFS (Atemfachverband Schweiz)

Anmeldung/ Roland Gautschi-Canonica

Infos Kehlstrasse 33, 5400 Baden

Tel 056 221 56 41

eMail gautschi@kehl-33.ch
Leitung Judith und Roland Gautschi-Canonica

zur Kursleitung
Roland und Judith Gautschi-Canonica, Eltern von 2 Kindern.

Judith Gautschi-Canonica: lic.phil.l, Studium der Germanistik und Anglistik. Ausbildung zur Fachlehrerin
fur organisch-rhythmische Bewegungsbildung (ORB Medau); Weiterbildung in Psychotonik/Glaser und
TaKeTiNa-Rhythmuspadagogik; in eigener Praxis als Atem- und Bewegungstherapeutin tatig.

Roland Gautschi-Canonica: lic.phil.l, Studium der Germanistik / Kommunikationswissenschaft und Geographie.
Ausbildung zum dipl. Physiotherapeuten FH; Weiterbildung zum Fachlehrer fur organisch-rhythmische
Bewegungsbildung (ORB Medau) und TaKeTiNa-Rhythmuspéadagogen/-therapeuten; Instruktor IMTT;

tatig in eigener Praxis als Korper-/Physiotherapeut in Baden.

www.kehl-33.ch
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